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ご褒美スイーツに“ギルトフリー”なデザートヨーグルトはいかが？ 

「トップバリュ ガトー・ソワイユ」の新フレーバー  

「ティラミス風ヨーグルト」発売 
 

イオンは２月７日（水）、「イオン」「イオンスタイル」「マックスバリュ」など、全国の

約４,０００店舗※１にて、ご褒美スイーツにぴったりな濃厚で贅沢な味わいのヨーグルト「トップバ

リュ ガトー・ソワイユ」から新フレーバー「ティラミス風ヨーグルト」を発売します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「トップバリュ ガトー・ソワイユ」は、“ギルトフリー”なご褒美スイーツとして楽しんで

いただける新ジャンルヨーグルトです。絹のようになめらかなヨーグルトに、香りや食感にこだわった

ソースを合わせた贅沢な味わいで、カロリーや糖質が少なく※２ヘルシーさも兼ね備えています。 

昨年６月に、「バスクチーズケーキ風」「アップルパイケーキ風」の２種類のフレーバーを発売した

ところ、お客さまから「濃厚で満足感がある」「罪悪感なく食べられる」といった声をいただきました。 

こうした声を受け、今回新たに発売するのは、レストランや洋菓子店をはじめとして幅広く親しまれ

ている人気のスイーツ「ティラミス」を、ヨーグルトに仕立てた「ガトー・ソワイユ ティラミス風

ヨーグルト」です。エスプレッソコーヒーを使用したティラミス風味のソースが、なめらかなヨーグルト

とマッチした濃厚な味わいで、ヨーグルトでありながらスイーツを食べているような満足感を感じて

いただけます。 

今後もフレーバーの選択肢を増やし、新ジャンルヨーグルトの市場拡大を通して、お客さまに

ヘルシーなデザートヨーグルトを楽しんでいただけるよう努めてまいります。 

 

イオンはこれからも、お客さまの日々のくらしに新しいおいしさとワクワクをお届けしてまいります。 
 

【販売概要】 
商 品 名：トップバリュ ガトー・ソワイユ ティラミス風ヨーグルト 
発 売 日：２０２４年２月７日（水） 
販売店舗：「イオン」｢イオンスタイル｣「マックスバリュ」など、全国の約４,０００店舗※１ 
価 格：本体１４８円（税込１５９.８４円※３） 
規 格：９０ｇ 
Ｗ Ｅ Ｂ：https://www.topvalu.net/tv-gateausoyeux/ 

 
エスプレッソコーヒーを使用したティラミス風味の 
ソースが、なめらかなヨーグルトとマッチした濃厚な 
味わいです。細かくカットしたりんごでビスケット生地
の食感を再現しています。 
＜栄養成分値：１個あたり＞                                      
エネルギー１１０kcal、たんぱく質２.７ｇ、 
脂質４.０ｇ、炭水化物１５.９ｇ（糖質１５.６ｇ、
食物繊維０.３ｇ）、カルシウム９８ｍｇ 
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ご参考 

 

【２０２３年６月発売の２フレーバー】 

 
■トップバリュ ガトー・ソワイユ  
バスクチーズケーキ風ヨーグルト 

濃厚でまろやかなクリームチーズ風味とカラメルのほろ苦さ
が、なめらかなヨーグルトにマッチし、長時間直焼した際に
生まれるバスクチーズケーキの香ばしさを再現しています。 
＜栄養成分値：１個あたり＞ 
エネルギー１１０kcal 、たんぱく質２.９ｇ、脂質４.５ｇ、
炭水化物１４.６ｇ（糖質１４.４ｇ、食物繊維０.２ｇ）、
カルシウム９９ｍｇ 

 
■トップバリュ ガトー・ソワイユ 
 アップルパイケーキ風ヨーグルト 
甘酸っぱいリンゴの果肉と、トーストココナッツファイン※４

でパイのサクサク食感を再現。焼きりんごと香ばしく焼けた
パイをイメージした味と香りをお楽しみいただけます。 
＜栄養成分値：１個あたり＞ 
エネルギー１１５kcal 、たんぱく質２.９ｇ、脂質４.４ｇ 
炭水化物１６.１ｇ（糖質：１５.９ｇ、食物繊維：０.２ｇ）、
カルシウム１０８ｍｇ 

 
 

※１：店舗により品揃えが異なる場合、また取り扱いがない場合があります。 

※２：文部科学省/食品標準成分データベース（ショートケーキ・アイスクリームとの比較）より。 

※３：単品で購入した場合、小数以下が切り捨てになります。 

※４：ココナッツの果肉を細かく削り乾燥させ、粗びきの粉末状に加工したもの。 

 


