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図で見てみよう！

さらに、カルシウム、マグネシウム、硫黄、ホウ素、マンガンなどの栄養素をバランスよく補
給することで、植物はより健康に育ち、収穫量や品質が向上します。

窒素【N】植物の葉や茎の成長を促し、光合成を効率よく行えるようにします。
リン酸【P】花や果実の形成を促進します。 
カリウム【K】根の発育を助け、植物全体の健康を維持します。

植物は、根から水と栄養素を吸収し、葉から二酸化炭素を取り込んで成長します。特に重要な
栄養素である「窒素」「リン酸」「カリウム」の3つを、肥料の「三要素」と呼びます。

※圃場とは水田や畑（普通畑・樹園地・牧草地）など、作物を育てる場所のこと

肥料には有機質肥料と無機質肥料がありますが、圃場※由来の堆肥などを活用することが農業
の基本です。
とくに有機農業では、環境と調和し、土壌の健康を向上させることを目指しています。

もっと詳しく！＜肥料のいろいろ＞



もっと、もっと詳しく！（より専門的な説明はこちら！）

有機農業では、制度で定められた範囲内で必要に応じて有機質肥料と無機質肥料を補います。

使い方の違いを知ろう！

もっと詳しく！＜肥料のいろいろ＞

https://www.maff.go.jp/j/syouan/nouan/kome/k_hiryo/

